
经历基督 － 在主观方面
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你这恬静 隐密之源，你这神圣全足 的爱；

是我帮助,是我靠山，我的安全 是你同在；
5  6  3|4-4|4 5 2|3--|3  3 L4|5 -L4|3-L2|3--|

我从一切忧困 罪缠，前来藏身 在你 里面。
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经历基督 － 在主观方面

1  2  3|5 4 2|1-2|3--|4  3  6|5- 1|1 & 1|2--|
你是我的 一切需要，劳中之息,苦中 之逸；

你是敷我伤心 之膏，乱时之安, 损时之益；
5  6  3|4-4|4 5 2|3--|3  3 L4|5 -L4|3-L2|3--|

受虐之时是我 笑脸；蒙羞之时, 是我 冠冕。
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经历基督 － 在主观方面

1  2  3|5 4 2|1-2|3--|4  3  6|5- 1|1 & 1|2--|
缺乏之时, 是我供给；受困之时,是我 释放；

软弱之时,是我 能力；黑暗之时,是我亮光；
5  6  3|4- 4|4 5 2|3--|3  3 L4|5-L4|3-L2|3--|

愁苦之时,是我喜乐；死亡之中, 是我 复活。
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经历基督 － 在主观方面

1  2  3|5 4 2|1-2|3- -|4  3  6|5-1|1 & 1|2--|
你这恬静 隐密之源，你这神圣全足 的爱，

我愿藏身在你 里面，享受你的 甜美同在：
5  6  3|4-4|4 5 2|3--|3  3 L4|5 -L4|3-L2|3--|

你是我的一切 一切，享受不尽 取用 不竭！
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