
神是我们食物
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神已将祂儿子赐下,作生命树无比丰富；

要叫人人 一尝便知,神是我们食物。
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神是我们食物！神是我们食物！

我们尝过 就作见证,神是我们食物！
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藉吃把主接受进去;凭主而活并不吃力，

因为我们 所吃筵席全是主的自己。
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主是我们筵席！主是我们筵席！

我们吃主,   因主活着,主是我们筵席！
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我们所吃乃是基督-是粮是肉属天食物；

生命供应,  营养充足, 我们天天吃主！
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我们天天吃主,   我们天天吃主，

生命供应,   营养充足,我们天天吃主！
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吃这筵席真是享福!应有尽有极其丰富！

无论何人,   凡是愿意,都可白白来吃。
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都可白白来吃，都可白白来吃，

无论何人,   凡是愿意,都可白白来吃。
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