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基督作我生命,祂是生命之灵,内住在我灵中，

不断调和作工;祂今作律运行,能力自发自动，

凡 祂 所 有 丰 盛,     都 成 我 的 性 能。

生命之灵的律,胜过罪死的律,使我得胜有余，

今享自由欢愉;这律满我所需,是我生活依据，

我 要 跟 随 不 渝，生 命 之 灵 的 律。
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这律就是那灵,在我灵里运行,浸透我的全魂，

治死身体恶行,挣扎努力全停,心思置于那灵，

让 祂 这 律 发 动， 我 享 救 恩 重 重。

生命之灵的律,胜过罪死的律,使我得胜有余，

今享自由欢愉;这律满我所需,是我生活依据，

我 要 跟 随 不 渝，生 命 之 灵 的 律。
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无论生活事奉,都照这律引领,凡事让灵居衷，

维持与主交通;何等便利轻省,恩典能力无穷，

生 命 逐 日 长 成，我 心 发 出 赞 颂。

生命之灵的律,胜过罪死的律,使我得胜有余，

今享自由欢愉;这律满我所需,是我生活依据，

我 要 跟 随 不 渝，生 命 之 灵 的 律。
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